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BULLETIN D’ENGAGEMENT

COLLECTIF

Nom du responsable

Club :

Tel :

Ville :

Code Postal :

adresse 1.

Licencen®  1300m 2600m 3 miles 10Km
By

Sexe

Date de naissance

Prénom
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euros

TOTAL:

X 6 euros

x 8 euros
X 3 euros (sauf enfants)

' gratuit

10km :

3 miles :
inscriptions sur place :

1300 & 2600m :

Nombre d’athlétes :

ETAMPES

FOULEES
ETAMPOISES

Dimanche
19 février 2012
Championnat de I'Essonne
des 10km

Inscriptiongi%:
16 février 2,13"12

Départ devghils

le gymnasg Lourses
René Joan ()Y route
(En face de la salle d¢FEGEI Ml

3 [ Jssonne
Horaires :
09h40 : ~
Poussins : 1300m} SRR (»
Benjamins a minily | j) eairetoiis
09h45 : - ETAMPES
Course populaire de 3 mile
de Cadets a Vétérehity (HA

10h30 : 10km

(mesurage ¢

Organisée par ETAMPES ATHLETISME
en partenariat avec la Ville d’Etampes



REGLEMENT DES EPREUVES

1 - COMITE D'ORGANISATION

Les foulées Etampoises sont organisées par :
Etampes Athlétisme en partenariat avec la
Ville d'Etampes.

2 - PROGRAMME & PARTICIPATION

Dimanche 19 février 2012
- 09h00 : remise des dossards
- 09h40 : courses filles et gargons.
1300m enfants de 7 a 11ans
2600m benjamin(nes et minimes
- 09h45 : 3 miles a partir de cadets (tes) 6€
- 10h30: 10km des As a partir de cadets (tes) 8€
Course inscrite au challenge de I'Essonne, classante
et qualificative aux championnats de France
- 11h45: récompenses
- Possibilité de restauration a proximité.

Gratuit

Les non-licenciés devront présenter un certificat
médical (ou copie) de non contre indication a la
compétition sportive, daté de moins d'un an
conformément I'article L231-3 du code des Sports.
Les licenciés de la FFA ou d'une autre Fédération
devront présenter leur licence (ou une copie) qui
devra couvrir la saison en cours.

3 - INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS

Par courrier : cheque a I'ordre d’ttampes Athletisme
a Michel POINTEAU :
72bis rue de Gérofosse
91150 Etampes
Tél: 06 25 73 45 88
Bulletin téléchargeable sur :
http://www.etampesathletisme.com
Au départ : inscription sur place majorées de 3€
et remise des dossards
Gymnase René-Jouanny, avenue du Marché-Franc
(en face de la salle des fétes).
Inscriptions closes 20 minutes avant le départ.

Toute inscription non-accompagnée du reglement
ne sera pas prise en compte.

Tout engagement est ferme et définitif et ne peut

faire I'objet d'aucun remboursement pour quelque
motif que ce soit.

4 - RESULTATS

Sur le site du Comité (cd91athle.org) et
sur le site du club : www.etampesathletisme.com

Par courrier : supplément de 1€.

5 - CIRCUIT

Départs et arrivées prés du gymnase René Jouanny
(sortie RN20 : Base de Loisirs).

Le 10km s'effectue sur une boucle de 5km
Parcours entiérement macadamisé, mesuré par la
méthode Jones-Counter.

Kilométrage et ravitaillement a chaque tour.
L'organisateur se réserve le droit de modifier le
parcours.

6 - SECURITE

Présence d'un organisme de secours agréé.
Assurance souscrite auprés de GRAS-SAVOYE.
Les licenciés sont garantis par leur licence.

La mise hors course d'un concurrent peut étre
décidée pour des raisons médicales.

7 - RECOMPENSES

Récompense a tous les arrivants.

Course des jeunes et course des 3 miles :

1 coupe au vainqueur de chaque catégorie, (F &M)
et médailles aux 2e et 3e. Pas de coupe par équipe.
Course des As :

3 coupes individuelles en Seniors, Vétérans 1,
Vétérans 2, hommes et femmes.

1 coupe individuelle en Junior, Espoir, Vétéran 3,
Vétéran 4, Vétérans 5,hommes et femmes

1 coupe au ler handicapé.

1 coupe par équipe de 4 chez les hommes

et de 3 chez les femmes

Challenges Jean-Pierre ISCHARD :

temps compensé selon I'age des participants,

3 premiers Hommes et Femmes

8 - DROIT D'IMAGE

Les organisateurs sont autorisés a utiliser les images
fixes ou audio-visuelles sur tous supports, aussi

bien individuelles que collectives, des concurrents.
Tout participant doit accepter ce présent réglement.
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BULLETIN D’ENGAGEMENT

Par courrier: 10 km (8€),3 miles(6 €)> enfants : gratuit

Engagement sur place: +3 (sauf enfants)
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http://www.etampesathletisme.com/

